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1 Introduccion: conceptualizacion y caracteristicas de la materia.

La materia Fisica y Quimica contribuye a que el alumnado comprenda el funcionamiento del universo
y las leyes que lo gobiernan, y proporciona los conocimientos, destrezas y actitudes de la ciencia que le
permiten desenvolverse con criterio fundamentado en un mundo en continuo desarrollo cientifico,
tecnoldgico econdmico y social, promoviendo acciones y conductas que provoquen cambios hacia un
mundo mas justo e igualitario.

Desempefia un papel fundamental en la sociedad actual, formando alumnos comprometidos con los
retos del siglo XXI y los Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda 2030.

En la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria es una materia que cobra especial importancia en
el curriculo dentro de las materias STEM, ya que supone la puesta en practica de las herramientas
matematicas necesarias para modelar procesos fisicoquimicos y, a su vez, establece los cimientos
conceptuales de materias como Tecnologia y Digitalizacidn y Biologia y Geologia.

2 Disefio de la evaluacion inicial.

Instrumento de Numero
Criterios de evaluacion iy de Agente evaluador
evaluacion i
sesiones
Identificar, comprender y explicar los fendmenos
fisicoquimicos cotidianos mds relevantes a partir de los .
. q , L P Prueba oral 0’5 Heteroevaluacion
principios, teorias y leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de manera argumentada.
Resolver los problemas fisicoquimicos planteados
utilizando las leyes y teorias cientificas adecuadas,
razonando los procedimientos utilizados para encontrar Prueba escrita 0’5 Heteroevaluacion
las soluciones y expresando adecuadamente los
resultados
Aplicar las leyes y teorias cientificas conocidas al , »
. s Prueba oral 0’5 Heteroevaluacion
formular cuestiones e hipdtesis.
Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la
uimica, incluyendo el uso de unidades de medida, las . L
g J y s ! Prueba escrita 0’5 Heteroevaluacién
herramientas matematicas y las reglas de nomenclatura
de la IUPAC

3 Competencias especificas y vinculaciones con los descriptores
operativos: mapa de relaciones competenciales.

Los descriptores operativos de las competencias clave son el marco de referencia a partir del cual se
concretan las competencias especificas, convirtiéndose asi éstas en un segundo nivel de concrecién de las
primeras, ahora si, especificas para cada materia.

En el caso de la materia Fisica y Quimica, se disponen seis competencias especificas. El alumnado
debe comprender los porqués de los fendmenos que ocurren en el medio natural y tratar de explicarlos a
través de las leyes fisico quimicas adecuadas y aplicar metodologias propias de la ciencia: observar,
formular hipdtesis y aplicar la experimentacidn, la indagacién y la busqueda de evidencias.

Debera, asi mismo, interpretar y transmitir informacién con correccion en el lenguaje universal de
la ciencia, usando plataformas digitales y técnicas variadas de colaboracién y cooperacion; desarrollar
capacidades de trabajo en equipo, garantizando la equidad y uniendo puntos de vista diferentes como
base para la construccion del conocimiento, y asumir que la ciencia no es un proceso finalizado, sino que
esta en continua construccidn reciproca con la tecnologia y con la sociedad.




Todo esto habilitard al alumnado para comprender la realidad con un pensamiento cientifico y tomar

decisio

nes argumentadas, respetuosas, colaborativas y responsables en distintos ambitos como son el de

la salud y la sostenibilidad del medio ambiente.
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4 Metodologia didactica

Métodos pedagagicos (estilos, estrategias y técnicas de ensefianza):

El estudio de los fendmenos fisicos se plantea desde la reflexién sobre fenédmenos cercanos a
todos, pero que no suelen hacerse visibles hasta que se necesita estudiar las leyes fisicas que
los rigen.

A esa reflexidn se le puede acompafiar de un debate, incluso de una discusidén para analizar
los factores que influyen en las situaciones que se contemplan para introducir las leyes de la
fisica y la quimica. De esta forma se fomenta el trabajo en equipo y se ayuda al desarrollo de
habilidades verbales, enriquecimiento Iéxico, y también de adquisicion de estrategias para la
investigacion.

Es fundamental plantear situaciones que requieren una solucién razonada en la que se ve la
necesidad de utilizar leyes fisicas, es decir, resolver problemas de forma reflexiva y no
mecdnica introduciendo siempre detalles que modifiquen, de forma paulatina, los
planteamientos ya trabajados. Lo deseable es plantear los problemas como retos motivadores
en los que se incluyan temas de interés para los alumnos.

La realizacion de ensayos en el laboratorio permite un aprendizaje activo en que el alumno
asimila conocimientos de forma muy directa aprovechando su curiosidad.

Los experimentos, ademds, fomentan el pensamiento critico, favorecen la reflexion, e incluso
ayudan al desarrollo de habilidades narrativas a través de descripciones de las actividades
realizadas. Asi amplian su vocabulario y ganan en la comprensién de conceptos.

Se promueve el uso de cuadros y de resimenes de conceptos y de expresiones para que fijen
conceptos y sean conscientes de su avance en los distintos temas.




- Se estima necesaria la lectura de pequefios textos que traten sobre ciencia o sobre cientificos
para enriquecer la cultura, desarrollar la capacidad de concentracion, mejorar la memoria,
estimular la imaginacion, enriquecer el vocabulario y potenciar la atencidn y la concentracion.

- Exposiciones y debates favoreceran el desarrollo de la expresién oral de los alumnos.

Tipos de agrupamientos y organizacion de tiempos y espacios:
En el aula se trabaja en todos los cursos de ESO en diferentes tipos de agrupamientos: individualmente, en
parejas para colaborar en la resoluciéon de problemas, y en grupos de tres o cuatro personas para la
realizacidn de proyectos y para la discusion de ejercicios de cierta complejidad.
En el laboratorio se realizan las practicas por parejas.

5 Secuencia de unidades temporales de programacion.

Titulo

Fechas y sesiones

PRIMER TRIMESTRE

SA1:

Promover la industrializacion sostenible y fomentar la
innovacion
-Recordar los modelos atémicos.

-Relacionar las particulas subatémicas con la creacién de
energia nuclear.

-Conocer los beneficios e inconvenientes de las energias
nucleares.

-Conocer los tipos de radiaciones del espectro, asi como sus
aplicaciones, beneficios a inconvenientes.

-Conocer la existencia y usos de los metales y no metales.

-Explicar cdmo se estabilizan los atomos teniendo en cuenta
su caracter metdlico.

-Comparar los diferentes modelos atémicos que los
cientificos han propuesto a lo largo de la historia para
conocer la naturaleza intima de la materia, interpretando las
evidencias que hicieron necesaria la evoluciéon de los
modelos.

-Predecir, a partir del nimero atédmico de cualquier
elemento, su posicion en la tabla periddicay su
comportamiento quimico, escribiendo previamente su
configuracion electrénica.

De 21 de septiembre a 6
de octubre.

9 sesiones

SA 2:

- Indagar sobre las propiedades de ciertas sustancias
quimicas vitales para la vida como es el agua.

- Entender cdmo y porqué se forman los diferentes tipos de
enlace quimico.

-Conocer, a través de la formacion de enlaces, las diferentes
estructuras que forman los compuestos quimicos y razonar
su relacidn con la férmula quimica que los representa.

-Interpretar el significado de una formula quimica y razonar
la composicién quimica de un compuesto.

De 9 de octubre a 10 de
noviembre.

17 sesiones




Conocer y razonar las propiedades de los distintos
compuestos idnicos a partir de las caracteristicas
fundamentales de cada uno de los enlaces.

SA 3:

-Recordar el concepto de reaccidn quimica en el contexto del
impacto que tienen en el medio ambiente.

-Motivar al alumno al estudio de las reacciones quimicas en
el contexto de la sostenibilidad y el cuidado del medio
ambiente.

-Presentar la importancia de las reacciones quimicas para
entender los procesos que hay detrds de la digestion en el
metabolismo y en definitiva en una alimentacién saludable.

-Presentar al alumno la quimica como aliada en la solucion de
problemas medioambientales.

Entender cémo se produce una reaccidon quimica a nivel
molecular para poder explicar los aspectos cinéticos vy
energéticos.

-Aprender a trabajar en el laboratorio con las reacciones
quimicas.

-Realizar los calculos mas habituales que se suelen hacer
trabajando en un laboratorio cuando se trabaja con
reacciones quimicas.

- Entender el funcionamiento basico de la industria quimica.
-Conocer la industria del 4cido sulfurico y del amoniaco.

-Comprender el impacto que tiene el uso de combustibles
fosiles en la industria.

-Valorar la importancia de la industria quimica en el
desarrollo socioecondmico.

De 13 de noviembre a 12
de diciembre.

14 sesiones

SA 4:
Consumo y produccion sostenibles

-Introducir moléculas organicas a través de preguntas
relacionadas con nuestra alimentacion.

El plastico, un problema global.

-Comentar problemas relacionados con los plasticos a nivel
mundial y que sepan que son moléculas formadas por atomos
de carbono al igual que las moléculas organicas que forman
los seres vivos.

-Explicar los motivos en los que se fundamenta el hecho de
que el carbono es el elemento que forma el mayor nimero
de compuestos.

-Analizar las distintas formas alotrépicas del carbono,
relacionando la estructura con las propiedades.

-Identificar y representar hidrocarburos sencillos mediante
sus formulas molecular, semidesarrollada y desarrollada. -
Deducir, a partir de modelos moleculares, las distintas
féormulas que se usan en la representacion de hidrocarburos.

Reconocer el grupo funcional y la familia organica a partir de
las formulas de alcoholes, aldehidos, cetonas, acidos
carboxilicos y ésteres

De 13 de diciembre a 10 de
enero.

7 sesiones

SA5:

De 11 de enero a 20 de
febrero




SEGUNDO
TRIMESTRE

Recordar el concepto de ciertas magnitudes del movimiento
en el contexto de la actividad fisica.

-Presentar el estudio del movimiento en un contexto real
como es la actividad fisica y los deportes que sirva de
motivacion hacia el estudio.

-Presentar el reto motivador del uso de relojes inteligentes
en el desarrollo de la actividad fisica, que estimule al alumno
a indagar en la unidad para resolverlo.

Repasar la representacion en un sistema de ejes cartesianos
y la forma explicita de la ecuacion de una recta.
-Comprender que la velocidad y la aceleracion se representan
mediante vectores. Aprender que acelerar significa variar la
velocidad de un movil.

-Entender el concepto de movimiento circular.

-Aprender que el estudio del movimiento circular precisa de
magnitudes angulares y lineales.

22 sesiones

SA 6:

-Introducir el concepto de fuerza a través de preguntas
relacionadas con situaciones cotidianas y relacionadas con la
problematica de la sequia y sus consecuencias.

-Comentar el uso que las nuevas tecnologias pueden aportar
para mejorar el estudio de la Tierra y su cuidado.

Definir el caracter vectorial de las fuerzas e identificarlas
como las causas del cambio de posicion de los objetos y de su
deformacion. Diferenciar entre interacciones de contactoy a
distancia en relacién con las fuerzas que provocan esas
interacciones.

-Utilizar el principio fundamental de la dinamica en la
resolucion de problemas en los que intervienen varias
fuerzas.

-Aplicar las leyes de Newton para la interpretacion de
fenémenos cotidianos.

-Obtener la expresion de g a partir de la ley de gravitacion
universal, relacionando las expresiones matematicas del peso
de un cuerpo y la fuerza de atraccién gravitatoria.

De 21 de febrero a 21 de
marzo

18 sesiones

TERCER TRIMESTRE

SA 7:

-Comprender el concepto de presion en sélidos
relacionandolo con la masa vy la superficie.

-Conocer las causas del derretimiento de los glaciares.

-Relacionar los tipos de materiales con sus densidades y el
empuje que sufren al sumergirlos en un fluido.

-Conocer la problematica del aumento de las temperaturas
del planeta relacionado con la vida submarina.

-Explicar como varia la presion dentro de un liquido.

-Definir el concepto de presion a través de situaciones para
que sea el propio alumnado quien deduzca la formula.

-Definir los vasos comunicantes explicando el principio en
que se basan, asi como el principio de Pascal.

-Explicar el concepto de presidn atmosférica.

De 3 de abril a 30 de abril

13 sesiones

SA 8:

De 2 de mayo a 24 de
mayo




-Presentar la energia como un bien fundamental para la vida
de las personas. 13 sesiones

-Trabajar la necesidad de generar energia de forma
sostenible.

-Indagar en la importancia del conocimiento cientifico para
conseguir energia sostenible para todos.

Entender que el trabajo es una forma de transferencia de
energia entre dos o mas cuerpos a partir de una fuerza de
interaccion.

Identificar situaciones de la vida cotidiana en las que se
producen intercambios energéticos.

-Asociar el concepto de potencia con la realizacién de un
trabajo por unidad de tiempo.

SA 9:
Introducir el concepto de temperatura y de equilibrio De 27 de mayo a 7 de
térmico. junio

-Introducir el concepto de calor y entender las diferencias y
las ventajas de la energia calorifica, térmica y solar
fotovoltaica.

8 sesiones

-Describir las transformaciones que experimenta un cuerpo
al ganar o perder energia, determinando el calor necesario
para que se produzca una variacion de temperatura dada y
para un cambio de estado, representando graficamente esas
transformaciones.

-Calcular el calor transferido entre cuerpos a distinta
temperatura y el valor de la temperatura final aplicando el
concepto de equilibrio térmico.

-Determinar experimentalmente calores especificos y
calores latentes de sustancias mediante un calorimetro,
realizando los calculos necesarios a partir de los datos
empiricos obtenidos.

-Explicar o interpretar, a partir de ilustraciones, el principio
del funcionamiento del motor de explosidon

6. Materiales y recursos de desarrollo curricular.

Editorial Edicién/ Proyecto ISBN

En su caso, Libros de texto Casals LOMLOE 2023 978-84-218-76595-4

Materiales Recursos

Impresos Ejercicios Documentos en papel creados por el profesor

Digitales e informdticos Laboratorios virtuales Ordenador

Medios audiovisuales y

. . Pruebas de forms Teléfono mavil del alumno
multimedia

Manipulativos Instrumentos y reactivos Laboratorio




7.

Concrecion de planes, programas y proyectos del centro

vinculados con el desarrollo del curriculo de la materia.

Planes, programas y proyectos

Implicaciones de cardcter general
desde la materia

Temporalizacion

(indicar la SA donde se trabaja)

Proyecto de centro:
“El mundo del cine”

La accion se refiere al movimiento, es
decir, a la Mecénica.

El desarrollo del cine va unido a los
avances de la ciencia. (Electricidad,
magnetismo, materiales, ...)

La tematica cientifica es muy extensa.
Permite abordar cualquier tema de
esta materia de una forma muy
asequible para todos.

Los alumnos analizaran
cientificos en alguna pelicula.

errores

En

aprendizaje,

incluir.

las diferentes situaciones de

cuando se pueda

Plan de lectura

Lectura comprensiva de definiciones,
explicaciones y enunciados de
ejercicios.

Lectura de algunas paginas de libros
de lectura de la biblioteca y posterior
andlisis.

En

las diferentes situaciones de

aprendizaje, cuando se pueda incluir.

Plan TIC

Utilizacion de laboratorios virtuales

Alo largo de todo el curso

Plan de Fomento de la Igualdad entre
hombres y mujeres

Influencia de estereotipos en el mundo
de la ciencia

A lo largo de todo el curso

Programas de radio

Elaboracion de textos para crear

podcast

Al final del trimestre

8. Actividades complementarias y extraescolares.

Actividades complementarias y
extraescolares

Breve descripcion de la actividad

Temporalizacion

(indicar la SA donde se realiza)

PROYECTO INVESTIGA

Elaboracion de un proyecto de
investigacidn individual sobre un tema
entre los 4 propuestos (Salud, energia,
espacio y TIC)

marzo.

Es un proyecto de investigacion
en el que se cuenta con la ayuda
de expertos en el tema que se
desarrolla entre noviembre vy

ACERCATE A LA QUIMICA

Participacién en una actividad en un
laboratorio de la Facultad de Ciencias
de Valladolid

Una tarde del mes de enero




9. Atencidn a las diferencias individuales del alumnado.

1) Generalidades sobre la atencién a las diferencias individuales:

Formas de representacion
(el qué del aprendizaje)

Formas de accion y expresion
(el como del aprendizaje)

Formas de implicacion
(el porqué del aprendizaje)

Los alumnos difieren en la forma en que
perciben y comprenden la informacion

que se les presenta,

bien sea por

limitaciones de tipo sensorial (visual o
auditiva), por trastornos del aprendizaje
(dislexia) o diferencias linglisticas o
culturales, entre otras. En otros casos
puede ser una cuestion de facilidad o
preferencias perceptivas, para procesar
mas rapido o de forma mas eficiente la
informacion, si esta se presenta a través
de canales auditivos, visuales o de forma

impresa.

De ahi la importancia de

proporcionar opciones para acceder o
aproximarse a la informacion para lograr
el aprendizaje.

Por otra parte, cuando la informacién
se presenta de formas diferentes,
cuando se utilizan mdltiples formas de

representacion, se

promueve el

establecimiento de conexiones entre los
diferentes elementos de la informacion

Y

sus formas de representacion, y se

facilita su posterior transferencia para
que pueda ser aplicado en contextos
diferentes.

Desde el DUA se defiende que no hay
un medio de representaciéon Optimo
para todos los estudiantes, por lo que es
fundamental proporcionar opciones en
la presentacidn de la informacion.

El DUA parte de la premisa de que no
hay no hay un medio de accién y
expresion optimo para todos los
estudiantes.  Existe una gran
variabilidad en las formas de
aproximarse e interactuar con la
informaciéon en las situaciones de
aprendizaje y en las formas de
expresar lo que han aprendido, bien
sea por sus caracteristicas o
preferencias personales, o por
barreras derivadas de un
conocimiento insuficiente de la
lengua, problemas motrices,
limitaciones en la memoria, etc.

En unos casos pueden ser capaces de
expresarse bien con el texto escrito,
pero no a través del habla y
viceversa. Por otra parte, también es
importante tener en cuenta que,
tanto las acciones a desarrollar para
realizar una tarea para aprender o
para demostrar lo que han
aprendido, requieren un
pensamiento estratégico relacionado
con las funciones ejecutivas, en las
que también se pueden observar
diferencias entre los estudiantes.

Es por ello que desde el DUA se
propone que se proporcionen
opciones para la acciény la expresidon
de los aprendizajes como un
principio didactico para proporcionar
oportunidades de aprender vy
mostrar el aprendizaje alcanzado a
todos los estudiantes.

El afecto representa un elemento
crucial para el aprendizaje, y los
estudiantes difieren notablemente
en lo que les motiva o hace que se
impliquen en el aprendizaje. Esta
diversidad en la motivacién puede
tener su origen en factores de tipo
neurolégico,  cultural, interés
personal, conocimientos o
experiencias, previas, etc.

De la misma manera que a unas
personas les motiva trabajar en
grupo, otras prefieren el trabajo
individual. En unos casos motiva lo
que es novedoso, mientras en otros
les genera incertidumbre o
inseguridad y prefieren las rutinas.

No hay solo una forma de captar el
interés o la implicacién de todos los
estudiantes en todas las
situaciones. Para responder a esta

variabilidad en los contextos
educativos es importante
proporcionar opciones que

permitan formas diferentes de
implicarse en el aprendizaje.

ACCESO

Proporcionar multiples
formas de compromiso

Proporcionar multiples formas
de representacion

Proporcionar miltiples formas
de accion y expresion

Proporcionar opciones para captar el
interés:
- Optimizar las elecciones
individuales y la autonomia
- Optimizar la relevancia, el valor y
la autenticidad
- Minimizar las amenazas y las
distracciones
Comenzar con algo provocador
Utilizar un detonante material
Activar el movimiento fisico antes de
empezar
Comenzar con una pregunta, un reto,
un desafio

Proporcionar

percepcion:

- Ofrecer formas para personalizar
la visualizacién de la informacion

opciones para la

- Ofrecer alternativas para la
informacidn auditiva
- Ofrecer alternativas para la

informacidn visual
Presentar la informacién por distintas
vias
Tener en
multiples
Organizadores graficos
Realidad aumentada

cuenta las inteligencias

Proporcionar para la

accion fisica:

- Variar los métodos de respuesta,
navegacion e interaccion

- Optimizar el acceso a
herramientas y tecnologias de
asistencia

Proporcionar alternativas en ritmo,

plazos y motricidad en la interaccion

con los materiales didacticos y las

tareas

Proporcionar alternativas para dar

respuestas fisicas o por seleccidn

(alternativas al uso del lapiz, al control

del ratdn...)

opciones




Comenzar con un organizador gréfico,
una rutina de pensamiento que
despierte la curiosidad
Comenzar  dialogando,
participar a todo el alumnado
Interactuar durante toda la sesion:
luces, colores...

haciendo

Comandos de teclado para acciones de
ratén

Teclados alternativos/adaptados
Software accesible

CONSTRUCCION

Proporcione
mantener el
persistencia

- Resalte la relevancia de metas y
objetivos

- Varie las demandas y los recursos
para optimizar los desafios

- Promueva la colaboracion y la
comunicacion

- Aumente la retroalimentacion
orientada a la maestria
Plantear distintos grados de desafio
Integrar juegos
Plantear  actividades  obligatorias,
optativas y de enriquecimiento
Mantener un  adecuado
emocional en el aula
Torneos, debates, exposiciones,
podcast, tertulias dialdgicas
Aprendizaje cooperativo
Permitir el error, elogiando al alumno
por su esfuerzo y no por su capacidad

opciones para
esfuerzo 'y la

clima

Proporcionar los para el Lenguaje y
los simbolos:
- Aclarar vocabulario y simbolos
- Aclarar sintaxis y estructura
- Apoyar la decodificacién de textos,
notaciones matematicas y
simbolos
- Promover la comprensién entre
diferentes lenguas
“llustrar a través de multiples
medios
Lectura facil
Uso de pictogramas
ARASAAC
Visual Thinking

Proporcionar opciones para la

expresion y la comunicacion.

- Usar multiples medios para la
comunicacién

-Usar multiples herramientas
para la construccion y
composicion

- Desarrollar fluidez con niveles de
apoyo graduados para la practica
y el desemperio

-Usar  objetos  manipulables
(bloques, modelos 3D, regletas,
..

Proporcionar aplicaciones de

comunicacion y herramientas

interactivas

Componer y redactar manejando

multiples medios (texto, voz, dibujo,

cine, musica, movimiento, arte visual)




Proporcionar opciones para la Proporcionar opciones para la Proporcionar opciones para la

autorregulacion comprensién funcion ejecutiva
Promover nuevas expectativas y - Activar o proporcionar - Guiar el establecimiento de metas
creencias  que optimicen la conocimientos previos apropiadas
motivacion - Apoyar la planificacién y el

- Destacar patrones, caracteristicas
fundamentales, ideas principales y
relaciones entre ellas

desarrollo de estrategias
- Facilitar la gestion de informacién
y recursos

Facilitar habilidades y estrategias
para enfrentar desafios

Desarrollar la autoevaluaciony la . .
- Guiar el procesamiento,

reflexién e . ., - Mejorar la capacidad para
Utilizar pautas, listas y rubricas de ?Ilsuallzac.lf)n y manipulacion de la monitorear el progreso
objetivos de autorregulacién informacion - Dar pautas y listas de
Incrementar el tiempo de - Maximizar la transferencia y la comprobacion para la consecucion
concentracion en la tarea generalizacién de la informacién de objetivos
PrOpOFCIonbar m_ogelos y”herrar;ﬁlentlas Organizadores graficos - Dar pautas para dividir metas en
g?c:;iarse;amg;ctlgsormaaon sobre fas Deﬁtacarideaf P.FinCipa|eS _ objetivos a corto plazo .
! Favorecer el reconocimiento de los ACtI\.I?I” conot.:lm.u?ntos previos  Incorporar llamadas a explicar y
Clarificar el significado de los conceptos y

mostrar su trabajo (diarios de
aprendizaje)

- Permitir la representacion del
propio progreso

- Ofrecer variedad de estrategias de
autoevaluacién

- Proporcionar opciones para la

funcion ejecutiva
Guiar el establecimiento de metas apropiadas
Apoyar la planificacion y el desarrollo de
estrategias
Facilitar la gestion de informacion y recursos
Mejorar la capacidad para monitorear el
progreso
Dar pautas y listas de comprobacion para la
consecucion de objetivos
Dar pautas para dividir metas en objetivos a
corto plazo
Incorporar llamadas a explicar y mostrar su
trabajo (diarios de aprendizaje)
Permitir la representacion del propio progreso
Ofrecer variedad de estrategias de
autoevaluacion

propios progresos de una manera

comprensible palabras

Posibilitar el establecimiento de vinculos
Presentar la informacién de forma gradual
Incorporar acciones de revisidn y practica

INTERNALIZACION

2) Especificidades sobre la atencién a las diferencias individuales:

Alumnado Medidas/ Plan?s / /.\da;-)tacién curricular Observaciones
significativa
Enriquecimiento  |Adaptacion curricular no significativa Se les proporcionan tareas de diferente
curricular nivel de dificultad
Con la materia IAdaptacion curricular no significativa Se les atiende en una hora fuera del
pendiente horario lectivo un dia de la semana.
Refuerzo educativo [Adaptacion curricular no significativa Se proporcionan tareas de repaso a lo
largo del curso




6

Evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnadoy

vinculacion de sus elementos. 42eso

Peso
. - . ., Criterio de .
Tipo de actividades a realizar Instrumentos de evaluacién s criterios
evaluacion
(1-10)
1.2 1
Problemas fisicoquimicos 23 80
practicos 3.1 6
1.1 10
Ejercicios de razonamiento 2.1 7
tedrico 2.2 7
Prueba escrita 2.3 8
Observacion directa 11 10
Graficas 2.1 7
3.1 6
Formulacion de compuestos 3.2 10

organicos e inorganicos




Practicas de laboratorio

Observacion directa

Informe cientifico
Prueba escrita

11
1.2
2.1
2.2
2.3
33

==
o o

Exposicion oral

Rubrica de la exposicion

oral/Coevaluacion

1.3
2.1
6.1
6.2

Realizacion de
proyectos/trabajos

Trabajo individual/Trabajo en grupo
Rubrica del proyecto/trabajo

13
2.1
3.1
4.1
4.2
5.1
5.2
6.1
6.2

W W woNUuINNNUV N 00 NN

[
NN o

Cuaderno

Rubrica del cuaderno

1.1
1.2

10
10

Las rubricas elaboradas para calificar la actividad de los alumnos se encuentran a su disposicion
en los equipos de TEAMS.

10.Procedimiento para la evaluacién de la programacion didactica.

La evaluacion y seguimiento de la programacion debe ser permanente y continua, y debe permitir la
introduccién de correcciones o modificaciones para llegar a conseguir los objetivos propuestos.
Diferentes circunstancias pueden motivar la realizacidon de ajustes en la programacion didactica: la
propia evolucién del grupo y la manera de afrontar los diferentes aprendizajes, la incorporacion de
nuevo alumnado, las diferentes actuaciones o acontecimientos especiales que afecten al centro o las
familias que tengan repercusion en el grupo clase, etc.

Por tanto, y dado que la realidad social es muy compleja y variante, la programacién didactica debe
ser un documento flexible, que permita reajustar la planificacion del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Indicadores de logro

Instrumentos de

Momentos en los
que se realizarad la

Personas que
llevardn a cabo

flexibilidad de las clases, para ajustarse

evaluacion iy P
evaluacion la evaluacion
Los objetivos didacticos se han | Andlisis de la | Al final de cada | Profesores
= formulado en funcion de los saberes | programacion trimestre
Ae] basicos que se asocian a los criterios de
::) evaluacion.
<§t La seleccion y temporalizacién de | Andlisis de la | En las reuniones de | Profesores
% contenidos y actividades ha sido | programacién departamento
e ajustada.
e La programacién ha facilitado la | Observacidn Al final del curso Profesores




a las necesidades e intereses de los
alumnos lo mas posible.

Los criterios de evaluacion y calificacion
han sido claros y conocidos de los
alumnos, y han permitido hacer un
seguimiento del progreso de los
alumnos.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

DESARROLLO

Antes de iniciar una actividad, se ha
hecho una introduccion sobre el tema
para motivar a los alumnos y saber sus
conocimientos previos.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Antes de iniciar una actividad, se ha
expuesto y justificado el plan de trabajo
(importancia, utilidad, etc.), y han sido
informados sobre los criterios de
evaluacion.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Los contenidos y actividades se han
relacionado con los intereses de los
alumnos, y se han construido sobre sus
conocimientos previos.

Observacién

Al final de
trimestre

cada

Profesores

Las actividades propuestas han sido
variadas en su tipologia y tipo de
agrupamiento, y han favorecido la
adquisicion de las competencias clave

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

La distribucion del tiempo en el aula es
adecuada.

Observacién

Al final de
trimestre

cada

Profesores

Se han utilizado recursos variados
(audiovisuales, informaticos, etc.)

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Se han facilitado estrategias para
comprobar que los alumnos entienden
y que, en su caso, sepan pedir
aclaraciones.

Observacién

Al final de
trimestre

cada

Profesores

Se han facilitado a los alumnos
estrategias de aprendizaje: lectura
comprensiva, cémo buscar
informacién, cémo redactar y organizar

un trabajo, etc.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Se ha favorecido la elaboracién
conjunta de normas de funcionamiento
en el aula.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Las actividades grupales han sido

suficientes y significativas.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

El ambiente de la clase ha sido

adecuado y productivo.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Se ha proporcionado al alumno

informacidn sobre su progreso.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Se han proporcionado actividades
alternativas cuando el objetivo no se ha
alcanzado en primera instancia.

Diario del profesor

Al final de
trimestre

cada

Profesores

Ha habido coordinacion con otros
profesores

Observacién

Al final de
trimestre

cada

Profesores

EVALUACION

Se ha realizado una evaluacién inicial
para ajustar la programacién a la
situacion real de aprendizaje.

Diario del profesor

Al final de
trimestre

cada

Profesores

Se han utilizado de manera sistematica
distintos procedimientos e
instrumentos de evaluacién, que han
permitido evaluar los distintos criterios.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos

Los alumnos han dispuesto de
herramientas de autocorreccion,
autoevaluacién y coevaluacién.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Alumnos




Los criterios de evaluacién se han
valorado de forma ajustada y rigurosa.

Analisis de los
resultados

Al final del curso

Profesores

Los padres han sido adecuadamente
informados sobre el proceso de
evaluacién.

Cuestionario por forms

Al final del curso

Padres

Propuestas de mejora:




Junta de
Castillay Ledn

Consejeria de Educacion
Los criterios de evaluacion y los contenidos de Fisica y Quimica son los establecidos en el anexo Il del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre.
Igualmente, los temas transversales estan determinados en los apartados 1 y 2 del articulo 10 del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre.

L . Peso Contenidos de Contenidos . Peso Instrumento de
Criterios de evaluacion i Indicadores de logro .y Agente evaluador SA
CE materia transversales IL evaluacion
1.1 Comprender y explicar con rigor los fenémenos
fisicoquimicos cotidianos a partir de los principios,
teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos B.1,B.2,C.1,C.2, )
. . . Prueba escrita . 2,3,5,
de manera argumentada, utilizando diversidad de 10 D.1,D.2,D.3, CT1, CT2, CT6, Heteroevaluacion
. Cuaderno del alumno 6,7,8,
soportes (textos, tablas, representaciones D.4,D.5,D.6,E.1, CT9, CT13, L
" e L . (o Diario del profesor 9
esquematicas, graficas y aplicaciones informaticas) y E.2,E3
medios de comunicacion. (CCL1, STEM 2, CD1)
1.2 Resolver los problemas fisicoquimicos
planteados mediante las leyes y teorias cientificas
adecuadas, razonando los procedimientos utilizados A.3,B.1,C.1,C.2, Prueba escrita Heteroevaluacion 356
para encontrar las soluciones y expresando los 10 D.1,D.2,D.3, CT2, Cuaderno del alumno 7’ 8, 9’
resultados con correccién y precision. (CCL1, STEM1, D.4,D.5,D.6,E.1 Diario del profesor r
STEM2, STEM 4)

1.3 Reconocer y describir situaciones problematicas
reales de indole cientifica y emprender iniciativas
colaborativas en las que la ciencia, y en particular la A1,A2 A4, A5 | CT1,CT2,CTS, Cuaderno del alumno .,

.. . . ., i Heteroevaluacion 2,4,7,
fisica y la quimica, pueden contribuir a su solucién, 5 A6,C.3,D.1,D.2, CTe6, CT12, Prueba escrita 39
analizando criticamente su impacto en la sociedad y D.3,D.4,E.1,E.2 CT14, Prueba oral !
el medio ambiente. (CCL1, STEM 2, CPSAA4)

2.1 Emplear las metodologias propias de la ciencia

e-n Ia} .|dent|f|cac.|on y .desc.rlpaon de fendmenos AL A2 A3, A4

cientificos a partir de situaciones tanto observadas

en el mundo natural o generadas en un laboratorio 7 A5, A6, B3, B4, Proyecto Heteroevaluacion 2,3,5
g , . C.1,C.2,C3,D.1, CT2, CT6, Cuaderno del alumno o

como planteadas a través de enunciados con i 6,7,9

. ., . L. D.2,D.3,D.4, Prueba escrita

informacién textual, grafica o numérica. (CCL1, D5 D.6 E2 E3

CCL3, STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CPSAA4, CCEC3) DT e




2.2 Predecir, para las cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan comprobar con las
herramientas y conocimientos adquiridos, tanto

Guia de observacion

Heteroevaluacion

de- forma experlmental , Fomo de<,:IL.1ct|va, . C.1,D.1,D.2,D.3, cTs, Prueba escrita Elija un elemento. 3,5,6,
aplicando el razonamiento Iégico-matematico en D.5,D.6,E.1 . 7,89
o Cuaderno del alumno | Elija un elemento.
su proceso de validacién. (CCL1, CCL3, STEM1,
STEM2, CD1, CPSAAA4)
2.3 Aplicar las leyes y teorias cientificas mas
importantes para validar hipdtesis de manera
informada y coherente con el conocimiento
cientifico existente, disefiando de forma pautada, los A.3,A4,B.2,B.3, Guia de observacion Heteroevaluacion
procedimientos experimentales o deductivos 8 C.1,C.2,D.1,D.2, CT1, CTs, Prueba escrita Elija un elemento. ?;’ Z’ Z’
necesarios para resolverlas y analizando los D.3,D.4,D.5,D.6 Cuaderno del alumno | Elija un elemento. r
resultados criticamente. (STEM 1, STEM 2, CPSAA4,
CE1)
3.1 Emplear fuentes variadas (textos, graficas y
tablas), fiables y seguras para seleccionar,
interpretar, organizar y comunicar informacion
relati'va a un proce’so fisicoquimico concreto, Proyecto Heteroevaluacion DE
relacllonando entre si lo que cada ur’1a de ellas A3, A6, CT1, CT2, CT6, Prueba escrita Elija un elemento. FORMA
contiene, extrayendo en cada caso lo mas relevante 6 CT13, Eliia un elemento Elii | CONTI-
para la resolucién de un problema y desechando lja u ’ lJa un elemento. | NyaDA
todo lo que sea irrelevante. (STEM4, CD3, CPSAA4,
CCEC2, CCEC4)
3.2 Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la
fisica y la quimica, incluyendo el uso correcto de
atomatis - necesatine. g e vegimede| 10 | ALAG8687 Cuaderno del alumno | Heteroevaluacion | L
- D.1,D.2,D.3, CT2, CT15 Prueba escrita Elija un elemento.
nomenclatura avanzadas, consiguiendo una DA D5 D6 Prueba oral li | CONTI-
comunicacion efectiva con toda la comunidad e Elija un elemento. | yyapa
cientifica. (STEM4, CD3, CC1, CCEC2)
3.3 Aplicar con rigor las normas de uso de los
espacios especificos de la ciencia, como el Guia de observacion - DE
laboratorio de fisica y quimica, asegurando la salud ) Heteroevaluacion
. . . . CT6, CT12, Trabajo de .. FORMA
propia y colectiva, la conservacion sostenible del 7 A4, A5, . e Elija un elemento.
medio ambiente y el cuidado de |las CT14 Investigacion Elija un elemento CONTI-
Prueba prdctica * | NUADA

instalaciones. (STEM5, CPSAA2, CC1)




4.1 Utilizar de forma eficiente recursos variados,
tradicionales y digitales, como el laboratorio o
simulaciones informaticas, mejorando el aprendizaje

autéonomo y la interaccion con otros miembros de la CT3, CT4, CT6, Prueba prdctica Heteroevaluacion DE

comunidad educativa, de forma rigurosa vy 3 A3,A4,A5 A6 CT10, CT11, Guia de observacion Elija un elemento. FC%F:\:\_A”A

respetuosa y analizando criticamente las CT15 Elija un elemento. | Elija un elemento. NUADA_‘

aportaciones de cada participante. (CCL3, STEM4,

CD1, CD2, CD3, CPSAA3, CPSAA4)

4.2 Trabajar de forma versatil con medios variados,

tradicionales y digitales, en la consulta de

informacién 'y la creacién de contenidos,

seleccionando y empleando con criterio las fuentes CT3. CT4. CT6 Guia de observacion Ijlleteroeva/uacién FOEF){IIE\/IA

y herramientas mas fiables, desechando las menos 3 A.3,A.4, A6, ’CTlé ! Diario del profesor Elija un elemento. CONTI-

adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y ! Cuaderno del alumno | Elija un elemento. NUADA

colectivo. (CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3,

CPSAA3, CPSAA4, CE3, CCEC4)

5.1 Establecer interacciones constructivas vy

coeducativas, emprendiendo actividades de

cooperacion e iniciando el uso de las estrategias Guia de observacion Heteroevaluacion DE

propias del trabajo colaborativo, como forma de 3 A.2,A3,A.6,A.7 | CTS, CT7,CT11, Proyecto Elija un elemento. E:%T\lhgﬁ

construir un medio de trabajo eficiente en la Elija un elemento. | Elija un elemento. NUAD/-\

ciencia. (CCL5, CP3, STEM5, CD3, CPSAA3, CC3, CE2)

5.2 Emprender, de forma auténoma y de acuerdo con

!a metodologia adecuada, proygctos cientl'ficps que TS, CT6. CT7 .Trabqjo de Heteroevaluacion EN

involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y 10 A.1,A.2,A3,A5 ! ! ! investigacion . CUAL-
S Per T T | €TS8, CT9, CT11, Elija un elemento.

que creen valor para el individuo y para la A.6,A.7, Proyecto - QUIER

comunidad. (STEM3, STEMS, CE2) CT14, Elija un elemento. | Eljaunelemento. | ¢,

6.1 Reconocer y valorar, a través del analisis Guia de observacion Autoevaluacion

histérico de los avances cientificos logrados por Elija un elemento. Elija un elemento.

mujeres y hombres, asi como de situaciones y Elija un elemento. Elija un elemento.

contextos actuales (lineas de investigacion, DE

instituciones cientificas, etc.), que la ciencia es un 2 A.2, A6, A.7,B.3, | CT1, CTS, CT6, FORMA

proceso en permanente construccion y que esta B.5 CT8, CT14, CONTI-

tiene repercusiones e implicaciones importantes NUADA

sobre la sociedad actual. (STEM2, CD4, CPSAA1,
CPSAA4, CC3,, CCEC1)




6.2 Detectar las necesidades tecnoldgicas,
ambientales, econdmicas y sociales mas importantes
gue demanda la sociedad, entendiendo la capacidad
de la ciencia para darles solucidn sostenible a través
de la implicacién de la ciudadania. (STEM5, CD4,
cc4)

A3,A7,B5,Cl1,
C3,D.2,E1,E2

CTS, CT6, CTS,
CT9, CT12,
CT14

Guia de observacion
Diario del profesor
Proyecto

Autoevaluacion
Elija un elemento.
Elija un elemento.

DE
FORMA
CONTI-
NUADA




ANEXO |. CONTENIDOS DE FISICA Y QUIMICA DE 42 DE ESO

A. Las destrezas cientificas basicas

Al

A.2.

A3.

A4,

A5,

A.6.

A7.

El lenguaje cientifico: manejo adecuado de distintos sistemas de unidades y sus
simbolos, cobrando especial importancia el Sistema Internacional de unidades.
Magnitudes fundamentales y derivadas. Magnitudes escalares y vectoriales.
Herramientas matematicas adecuadas en diferentes entornos cientificos y de
aprendizaje.

Identificacion de las diferentes etapas del método cientifico a partir de un texto donde
se refleje la investigacidn cientifica.

Trabajo experimental y proyectos de investigacion: estrategias en la resolucién de
problemas y el tratamiento del error: incertidumbre absoluta y relativa y la expresion
del resultado (medida y error) con el nimero correcto de cifras significativas, mediante
la indagacion, la deduccién, la busqueda de evidencias y el razonamiento ldgico-
matematico, haciendo inferencias vdélidas de las observaciones y obteniendo
conclusiones que vayan mas alla de las condiciones experimentales para aplicarlas a
nuevos escenarios.

Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico como el laboratorio o los
entornos virtuales: materiales, sustancias, instrumentos y herramientas tecnolégicas.
Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo asi la salud propia y
comunitaria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el medio ambiente.
Estrategias de interpretacién y produccién de informacion cientifica en diferentes
formatos y a partir de diferentes medios: desarrollo de un criterio propio basado en lo
que el pensamiento cientifico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla mas justa,
equitativa e igualitaria.

Valoracidn de la cultura cientifica y del papel de cientificos y cientificas en los principales
hitos histéricos y actuales de la fisica y la quimica para el avance y la mejora de la
sociedad.

B. La materia

B.1.

B.2.

B.3.

B.4.

B.5.

B.6.

B.7.

Cuantificacion de la cantidad de materia: célculo del nimero de moles de sistemas
materiales de diferente naturaleza, manejando con soltura las diferentes formas de
medida y expresion de la misma en el entorno cientifico.

Sistemas materiales: resolucién de problemas y situaciones de aprendizaje diversas
sobre las disoluciones (concentracién en g/L, mol/L, porcentaje en masa y volumen) y
los gases, entre otros sistemas materiales significativos.

Modelos atdomicos: desarrollo histdrico de los principales modelos atémicos clasicos y
cuanticos y descripcion de las particulas subatdmicas, estableciendo su relacién con los
avances de la fisica y de la quimica.

Estructura electrénica de los atomos: configuracion electrénica de un atomo y su
relacion con la posicion del mismo en la tabla periddica y con sus propiedades
fisicoquimicas (radio atémico y caracter metdlico y no metalico).

Compuestos quimicos: su formacién (enlace idnico, covalente y metalico), propiedades
fisicas y quimicas y valoracién de su utilidad e importancia en otros campos como la
ingenieria, el disefio de materiales o el deporte.

Nomenclatura inorganica: denominacion de sustancias simples, iones y compuestos
quimicos binarios y ternarios mediante las normas de la IUPAC.

Introduccion a la nomenclatura organica: denominacion de compuestos organicos
monofuncionales (alcoholes, éteres, aldehidos, cetonas, acidos carboxilicos y ésteres) a
partir de las normas de la IUPAC como base para entender la gran variedad de
compuestos del entorno basados en el carbono.



C. La energia

C.1.

C.2.

C.3.

La energia: formulaciéon y comprobacion de hipdtesis sobre las distintas formas y
aplicaciones de la energia, a partir de sus propiedades y del principio de conservacién,
como base para la experimentacion y la resolucién de problemas relacionados con la
energia mecanica en situaciones cotidianas.

Transferencias de energia: el trabajo y el calor como formas de transferencia de energia
entre sistemas relacionados con fuerzas: conceptos de trabajo y potencia, o la diferencia
de temperatura: concepto de calor y equilibrio térmico entre dos sistemas. La luz y el
sonido como ondas que transfieren energia.

La energia en nuestro mundo: estimacién de la energia consumida en la vida cotidiana
mediante la busqueda de informacion contrastada, la experimentacion vy el
razonamiento cientifico, comprendiendo la importancia de la energia en la sociedad, su
produccidn (rendimiento del proceso) y su uso responsable.

D. La interaccion

D.1.

D.2.

D.3.

D.4.

D.5.

D.6.

E. El cambio

E.1.

E.2.

E.3.

Prediccién y comprobacion, utilizando la experimentacion y el razonamiento |dgico-
matematico, de las principales magnitudes de la cinematica, ecuaciones y graficas que
describen el movimiento de un cuerpo (rectilineo uniforme, movimiento rectilineo
uniformemente acelerado y movimiento circular uniforme), relaciondndolo con
situaciones cotidianas y la mejora de la calidad de vida.

Leyes de Newton. La fuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio
fundamental de la Fisica que se aplica a otros campos como el disefio, el deporte y la
ingenieria.

Cardcter vectorial de las fuerzas: uso del algebra vectorial basica para la realizacion
grafica y numérica de operaciones con fuerzas y su aplicaciéon a la resolucién de
problemas relacionados con sistemas sometidos a conjuntos de fuerzas, valorando su
importancia en situaciones cotidianas.

Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el
rozamiento, la tensién o el empuje, y su uso en la explicacion de fenémenos fisicos en
distintos escenarios.

Ley de gravitacién universal: atraccidn entre los cuerpos que componen el universo.
Concepto de peso.

Fuerzas y presion en los fluidos: efectos de las fuerzas y la presién sobre los liquidos y
los gases, estudiando los principios fundamentales que las describen. Interpretacion de
fendmenos meteoroldgicos y mapas del tiempo.

Ecuaciones quimicas: ajuste de las reacciones quimicas, y realizacién de predicciones
cualitativas y cuantitativas basadas en la estequiometria, relacionandolas con procesos
fisicoquimicos de la industria, el medioambiente y la sociedad.

Descripcion cualitativa de reacciones quimicas de interés: reacciones de combustidn,
neutralizacién y procesos electroquimicos sencillos, valorando las implicaciones que
tienen en la tecnologia, la sociedad o el medio ambiente.

Factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas: comprension de cémo
ocurre la reordenacién de los atomos aplicando modelos como la teoria de colisiones y
realizacién de predicciones en los procesos quimicos cotidianos mas importantes.



ANEXO II: CONTENIDOS TRANSVERSALES DE ESO

CT1. La comprension lectora.

CT2. La expresion oral y escrita.

CT3. La comunicacién audiovisual.

CT4. La competencia digital.

CT5. El emprendimiento social y empresarial.

CT6. El fomento del espiritu critico y cientifico.

CT7. La educacién emocional y en valores.

CT8. La igualdad de género.

CT9. La creatividad

CT10. Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacidn, y su uso ético y responsable.

CT11. Educacion para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como
fuente de riqueza.

CT12. Educacidn para la salud.
CT13. La formacidn estética.
CT14. La educacidn para la sostenibilidad y el consumo responsable.

CT15. El respeto mutuo y la cooperacién entre iguales.



